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BOLETIN EPIDEMIOLOGICO PERIODO 09 DE 2022 - SALUD MENTAL

INTRODUCCION

En el presente informe se analiza la informacion
de los eventos de interés en salud publica de
notificacion obligatoria del Sistema Nacional de
Vigilancia en Salud Publica- SIVIGILA que estan
relacionados con la salud mental, con corte al
periodo epidemiologico 09, que corresponde a
las fechas comprendidas entre el 02 de enero al
10 de septiembre de 2022, realizando analisis de
tendencia y comparaciones con el afio 2021.

Se pueden presentar variaciones adicionales al
comportamiento natural de los eventos, por el
volumen de morbilidad sentida, la morbilidad
atendida, los ajustes realizados y Ila
realimentacion de la Secretaria de Salud
Departamental con los casos reportados por
otras entidades territoriales que son procedentes
del municipio y los ajustes que se puedan realizar
por accion de auditorias.

VIGILANCIA DE VIOLENCIA DE GENERO E
INTRAFAMILIAR

Se deben tener en cuenta que aunque existen
diversas formas de violencia, este evento tiene
definiciones de caso muy especificas y que se
generan producto de una atencion en salud, por
lo tanto se dificulta hacer comparativos con otras
fuentes de informacion, que al contrario deben
ser complementarias.

Se deben notificar:

Todas las violencias sexuales, fisicas,
psicolégicas o por negligencia y abandono
resultado de acciones o conductas agresivas
basadas en relaciones de poder y asimétricas o
relacionadas con la sobrevaloracion de lo
masculino y subvaloracion de lo femenino.

» Todas las violencias sexuales y ataques con
agentes guimicos (independientemente
del sexo o la edad de la victima).

* Todos los casos de mutilacion genital femenina.

» Todas las violencias fisicas y psicologicas
contra nifios, nifias y adolescentes, mujeres y
personas con identidades de género y
orientaciones sexuales no normativas (en el
contexto de la definicion de caso).

» Todos los casos de negligencia y abandono
contra niflos, nifias, adolescentes, adultos
mayores y personas con discapacidad.

Durante el 2022 se presentd un incremento del
70,7% de los eventos notificados a nivel general
con rango de 13 a 32 casos por periodo
epidemiolégico (cada periodo es equivalente aun
mes), es decir entre 3,2 y 8 casos por semana
Gréafica 1

Gréfica 1. Casos sospechosos notificados de violencia de
género e intrafamiliar, Acacias, periodo 09, 2021-2022
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Fuente: SIVIGILA

Si se analiza el incremento de casos de violencia
por naturaleza se observa que en todos se ha
presentado incremento, la que méas aporta al
incremento es la negligencia y abandono, esto
resalta la importancia de la adherencia a la
definiciéon de caso para evitar sub-registros pero
también para evitar sobrestimar la casuistica,
tabla 1.

Tabla 1. Comportamiento comparativo de los casos de
violencia y naturaleza, Acacias, periodo 09, 2021-2022

Fisica 70 83 18,6
Negligencia y abandono 19 63 231,6
Sexual 29 50 72,4
Psicolégica 5 14 180,0
Total 123 210 70,7

Fuente: SIVIGILA
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Definiciones de caso de los tipos de violencia
No sexual:

- Fisica: Cualquier acto de agresién, mediante el
uso de la fuerza que ocasione dafios fisicos
internos o externos a las personas (golpes,
empujones, sacudidas, o agresiones con liquidos
0 sustancias corrosivas)

- Psicolégica: Toda accion u omision destinada
a degradar o controlar las acciones,
comportamientos, creencias y decisiones de
otras personas por medio de cualquier conducta
gue implique perjuicio, afectaciones en la salud
psicolégica, mental, la autodeterminacion, la
percepcion de si mismo o el desarrollo personal.

- Negligencia y abandono: Acciones u
omisiones INTENSIONALES realizadas por
parte de quienes son responsables del cuidado
de nifios, niflas, adolescentes, personas
mayores o personas con discapacidad cuando no
atienden ni satisfacen sus necesidades basicas,
como: salud, proteccion, educacion, nutricion,
recreacion, soporte emocional e higiene

En 2022 a periodo 09, la naturaleza de violencia
més frecuentemente notificada es la violencia
fisica, seguida de la violencia, sexual vy
psicoldgica, grafica 2

Gréfico 2. Distribucion de los casos notificados segun tipo
naturaleza de violencia, Acacias periodo 09 de 2022

= Fisica = Negligencia y abandono
Sexual Psicologica

Fuente: SIVIGILA
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Los casos de violencia se concentran
principalmente en el area urbana con el 84,3% de
las notificaciones, en el caso de las violencias
psicolégicas lo son el 100%, tabla 2. Sin embargo
cuando se hace el andlisis por incidencia la
diferencia que en principio pareciese ser de 5
veces cuando se analiza porcentualmente, en
realidad la diferencia entre la casuistica urbana y
rural es de 1,7 veces porque la incidencia a nivel
urbano es 25 casos por cada 10.000 habitantes
mientras que en el area rural es de 14,6 casos
por cada 10.000 habitantes.

Tabla 2. Distribucién de los casos de violencia segin
procedencia y naturaleza, Acacias, periodo 09 de2022

n %n %

fisica 77 92,8 6 72
negligencia y abandono 46 73,0 17 27,0
sexual 40 80,0 10 20,0
psicoldgica 14 100,0 0 0,0
total 177 843 33 15,7

Fuente: SIVIGILA

Cuando se identifica el ambito de la violencia se
puede establecer uno de los varios factores de
riesgo o determinantes de la violencia y por lo
tanto se pueden a partir de ahi disefar
estrategias de abordaje; es el hogar el lugar
donde se concentran cerca de 7 de cada 10
casos de violencia e independientemente si se
trata de violencia sexual o no sexual, ocupa el
primer lugar, tabla 3.

Tabla 3. Ambito o entorno de ocurrencia de la violencia de
los casos notificados en Acacias, periodo 09 2021-2022

hogar 27 112 139 66,2
otro 19 39 58 27,6
escolar 3 1 4 1,9
comunitario 1 3 4 1,9
laboral 0 2 2 1,0
institucional 0 2 2 1,0
virtual 0 1 1 0,5

Fuente: SIVIGILA

Entre otros determinantes a analizar se
encuentra el ciclo vital, para lo cual se ha
realizado separacion entre la violencia sexual y
la violencia No sexual.
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En cuanto a la violencia no sexual la primera
infancia aporta uno de cada cuatro casos, sin
embargo en cada naturaleza de violencia hay
diferentes ciclos de vida méas afectados, es asi
que en la violencia fisica los son los jovenes, en
la negligencia la primera infancia y en la
psicoldgica lo son los adultos, tabla 4, en cuanto
a sexo, son las mujeres las mas afectados con
siete de cada diez casos reportados, si bien la
diferencia se recorta en la negligencia y
abandono, grafico 3

Tabla 4 — Gréfica 3. Ciclo vital y sexo de los casos de
violencia No sexual notificados en Acacias, periodo 09-2022

ciclo vital ; : negligencia | psicologica :

primera infancia 36 58,7 0,0 25.0
infancia 36 17,5 28,6 11,3
adolescencia 12,0 79 71 10,0
juventud 39,8 16 28,6 238
adullto 30,1 1,6 35,7 19,4
adulto mayor 10,8 12,7 0,0 106

o l . .

Fuente: SIVIGILA

Para el analisis del comportamiento de los
eventos de violencia sexual es necesario conocer
las definiciones de caso.

Definiciones de caso de los tipos de Violencia
Sexual:

- Acoso sexual: Todo hostigamiento con
contenidos y fines sexuales ejercido de forma
unidireccional que genera malestar a la persona.

- Acceso carnal: Es la penetracion del miembro
viril por via anal, vaginal u oral y/o la penetracion
vaginal o anal con cualquier otra parte del cuerpo
humano u otro objeto mediante cualquier
mecanismo que anule o limite la voluntad.

- Explotacién sexual: Es toda accion o
comportamiento en el gue se induce, constrifie u
obliga a una persona a realizar cualquier acto
sexual para conseguir u obtener algun provecho
econdémico o de otra indole para si mismo o para
un tercero.
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- Trata de personas: es todo acto por medio del
cual las personas son comercializadas como
objetos para satisfacer mercados de explotacion
sexual y laboral mediante la captacion, el
traslado, el recibir y acoger a la persona victima.

- Actos sexuales: Accibn o comportamiento
sexual diferente al acceso carnal que se realiza
en presencia de otra persona, 0 que incluye
tocamientos e induccién a observar contenidos
sexuales.

- Otras violencias sexuales: esclavitud sexual,
planificacion  forzada, embarazo forzado,
esterilizacion forzada, aborto forzado, desnudez
forzada, etc.

- Mutilacion genital: Comprende todos los
procedimientos consistentes en la reseccién
parcial o total de los genitales externos, asi como
otras lesiones de los drganos genitales por
motivos no médicos.

Entre el 2021 y el 2022 a periodo 09 se presenté
un incremento de los casos de violencia sexual
enun 72,4%, tabla 5.

Aungue el acto sexual tiene mas casos, el tipo de
violencia sexual que mas incremento ha
presentado es el acoso sexual, tabla 5.

Tabla 5. Comportamiento comparativo de casos notificados
de violencia sexual, Acacias periodo 09 2021-2022

Actos sexuales 12 22 83,3
Acceso sexual 12 17 41,7
Otras violencias sexuales 4 6 50,0
Acoso sexual 1 5 400,0
Total 29 50 72,4

Fuente: SIVIGILA

Como se observa en la grafica 4, el tipo de
violencia sexual que mas casos notificados
concentra es el acto sexual, seguido del acceso
carnal, sumando entre los dos el 78% de los
casos, no se registran casos de explotacion
sexual, trata de personas ni mutilacién genital.
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Gréfico 4. Distribucién de los casos notificados de violencia
sexual Acacias periodo 09 de 2022

= Actos sexuales = Acceso sexual

= Otras violencias sexuales = Acoso sexual

Fuente: SIVIGILA

El andlisis de la violencia sexual da cuenta que
en todas sus variantes, los adolescentes son los
gue aportan el mayor nimero de casos sin ser
menor al 45,5% en los actos sexuales o siendo
tan alto como 80% en el acoso sexual, para un
promedio del 56%, seguida de la primera
infancia, en cuanto al sexo las mujeres aportan el
84% de los casos y en el caso de otras violencia
son el 100%, tabla 6, gréfica 5.

Tabla 6 — Gréfica 5. Ciclo vital y sexo de los casos de
violencia Sexual notificados en Acacias, periodo 09-2022

ciclo vital : Actos sexuales | Acceso camal Otras Acoso sexual :

violencias H
0,0 33 | 16,0
59 0.0 200 120
adolescencia 455 58,8 66,7 80,0 56,0
juventud 9.1 176 0.0 0.0 10,0
Adulto 0,0 176 0,0 0,0 6,0
adulto mayor 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0

‘.%M .%H I l

Fuente: SIVIGILA

primera infancia

infancia

En cuanto al analisis del agresor identificado por
la victima y registrado en la notificacion se
observa que los hombres causan el 65,7% de los
casos de todos los tipos de violencia, tabla 7.
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En el 49% de los casos los agresores se registran
como convivientes aunque la distribuciéon cambia
si se trata de violencia No sexual (59,4%) o
violencia sexual (16%), al tratarse el parentesco
del agresor en el total de violencias la madre
ocupa el primer lugar esto posiblemente
explicado por el incremento de los casos de
negligencia, tabla 7.

Tabla 7. Caracteristicas del agresor de los casos notificados
de violencia, Acacias periodo 09 de 2022

SEX0 agresor . fofal : nosexual | s
hombre 65,7 588 88,0
mujer 2086 35,0 8.0
indeterminado 57 6,3 40
convivencia : ;

si 490 59,4 16,0
no 51,0 406 840
parentesco agresor :  fotal i

madre 23,8 294 6,0
ninguno 238 131 58,0
pareja 205 238 10,0
familiar 15,7 13,8 220
ex pareja 10,5 131 20
padre 51 6,9 20

Fuente: SIVIGILA

El andlisis del evento debe hacerse en conjunto
con otras fuentes de informacion, tener en cuenta
la adherencia a la definicion de caso y asumir que
todos los casos son sospechosos hasta que una
autoridad defina la condicién final del mismo, lo
gue no hace parte de la atencion ni de la
vigilancia o analisis por parte del equipo de salud
adicional ya que esta informacion no es
realimentada lo que no permite confirmar o
descartar cada caso, sin embargo se deben
auditar las historias clinicas para determinar la
aplicacién de las rutas, guias y protocolos de
atencion.

Realizando una comparacién con la tasa de
casos notificados a nivel nacional: 178,9 casos x
100 mil habitantes, departamental: 136,3 casos x
100 mil habitantes, Acacias presenta un valor
superior registrando 225,0 casos x 100 mil
habitantes.
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INTENTO DE SUICIDIO

La definicion de caso segun el protocolo del
Instituto Nacional de Salud es: Conducta
potencialmente lesiva auto-infligida y  sin
resultado fatal, para  la que existe evidencia,
implicita o explicita, de intencionalidad de
provocarse la muerte. Dicha conducta puede
causar o no lesiones, independientemente de la
letalidad del método.

El evento en el municipio presenta un
comportamiento superior al nivel nacional, y
departamental:

- Nacional 47,7 casos x 100 mil habitantes
- Meta 45-52 casos x 100 mil habitantes
- Acacias 60,0 casos x 100 mil habitantes

Gréafica 6. Casos sospechosos notificados de violencia de
género e intrafamiliar, Acacias, periodo 09, 2021-2022
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Fuente: SIVIGILA

Comparando el comportamiento del evento entre
el 2021 y el 2022 se observa un incremento del
1,8% si bien es variables entre los meses y los
ciclos vitales, grafica 6, tabla 8.

Tabla 8. Casos notificados de intento de suicidio por ciclo de
edad, Acacias periodo 09 2021-2022

infancia 1 1 2 00 |
adolescencia 15 21 36 40,0 |
juventud 20 22 42 100 |
adulto 16 10 26 -375 |
adulto mayor 3 2 5 -33, 3
Total general 55 56 111 1,8

Fuente: SIVIGILA
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En este evento los adolescentes y los jovenes
suman el 76,8% de los casos notificados, aunque
se registran casos desde la infancia hasta los
adultos mayores gréfica 7.

Gréfico 7. Casos notificados de intento de suicidio por ciclo
de edad, Acacias periodo 09 de 2022
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Fuente: SIVIGILA

Entre hombres y mujeres, los primeros aportan
cerca de 7 de cada 10 casos (67,9%) entre tanto
los casos del area urbana son el 82,1%.

De acuerdo a los registros se ha observado que
los casos de intento de suicidios se presentaron
principalmente los dias lunes y sabado, con el
48% de los casos y el 37,5 de los casos son de
personas que tuvieron intentos previos, y el
mecanismo méas comun fue la intoxicacion
grafica 7

Gréfico 7. Casos notificados de intento de suicidio por
mecanismo, Acacias periodo 09 de 2022
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Fuente: SIVIGILA
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No se han presentado intentos de suicidios por
arma de fuego o lanzamiento al agua y entre los
casos que se intoxicaron el principal mecanismo
fue con medicamentos 72%, gréfico 8.

Gréfico 8. Sustancia usada en las intoxicaciones de los
intentos de suicidio, Acacias periodo 09 de 2022

= medicamento
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Fuente: SIVIGILA

Cuando se analiza el evento desencadenante del
intento de suicidio los problemas de pareja y los
problemas de familia suman el 67,8% y ninguno
se atribuido a enfermedades cronicas, grafica 9.

Grafico 9. Evento desencadenante de los intentos de
suicidio, Acacias periodo 09 de 2022
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Fuente: SIVIGILA

Entre los factores de riesgo, el antecedente de
trastorno psiquiatria se registra en el 51% de los
casos, 23% ideacion suicida, seguido de
problemas de consumo (14%), plan suicida (9%)
e historia familia de suicidio un 3%. Entre quienes
tuvieron trastorno mental el 65% tienen
depresion, seguido de la esquizofrenia 17%.
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En la actualidad la Organizacion Panamericana
de la Salud tiene una guia de aplicacion para la
prevencion del suicidio que tiene como pilares
fundamentales:

* Analisis de la situacion

* Colaboracion multisectorial

* Sensibilizacién y promocion

* Desarrollo de las capacidades

* Financiacion

* Vigilancia, monitoreo y evaluacién

Que también indica como intervenciones
eficaces las siguientes:

1. Limitacion del acceso a los medios que
posibilitan el suicidio.

2. Interaccion con los medios de comunicacion
para que informen de forma responsable
sobre el suicidio.

3. Desarrollo de aptitudes sociales vy
emocionales para la vida en los adolescentes.

4. Intervencion temprana para cualquier persona
afectada por comportamientos suicidas.

GUIA DE APLICACION PARA LA
PREVENCION DEL SUICIDIO
EN LOS PAISES

SRR Organizacion Organizacion
Q.,B (it Mandial de la Salod
i de la Salud - s Abricas

Diego Rojas Castafio
Epidemidlogo — contratista

VoB: Janeth A-PE Epidemiologia

Carrera 16 No 13-37 Barrio Centro. Cédigo Postal: 507001 PBX: 3203509652. Celular: SAC 3214904865, Salud Mental 3232217723,
Discapacidad 3108893057, Aseguramiento 3102749626. Linea de Atencién al Usuario: 01 8000 112 996 Correo Electrénico:
contactenos@acacias.gov.co; salud@acacias.gov.co Pagina Web: www.acacias.gov.co Twitter: @Alcaldiaacacias Facebook: Alcaldia de
Acacias Instragram: @alcaldiaacacias



mailto:contactenos@acacias.gov.co
mailto:salud@acacias.gov.co
http://www.acacias.gov.co/

