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OFICINA DE PRENSA / MARZO 26 DE 2019 
 

DÍA MUNDIAL DE LA PREVENCIÓN DEL CÁNCER DE CUELLO UTERINO “QUE NADA TE 
DETENGA” 

Cada 26 de Marzo, se conmemora a nivel 
mundial el Día de Prevención del Cáncer de 
Cuello Uterino, siendo esta patología la 
segunda más frecuente en el mundo después 
del cáncer de mama, en mujeres de 30 a 59 
años y la infección sexualmente transmitida, 
más común que existe. 
 

A través de la Secretaría de Salud, desde la 
Dimensión Vida Saludable y Condiciones No 
Transmisibles, el Gobierno Para Vivir Bien, 
busca fomentar en la ciudadanía en general, 
hábitos de vida saludable para el cuidado y 
bienestar, mediante una alimentación 
adecuada, evitando el consumo de tabaco;  ya 
que esto aumenta el riesgo de padecer cáncer 
de cérvix en mujeres portadoras del Virus del 
Papiloma Humano. 

 

 

Factores de Riesgo del VPH: 

-Tener numerosas parejas sexuales. 
- Tabaquismo. 
- Dieta inadecuada. 
- Sistema inmunitario debilitado. 
- Inicio temprano de relaciones sexuales. 
- No uso de preservativos. 
- Múltiples gestaciones. 
  

Recuerde practicarse de forma periódica controles ginecológicos para evitar enfermedades.  
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